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دیابت را  شرح دهد          .1دیابت وانواع آن1
انواع دیابت را ذکر نماید          .2
و دیــابــت 2و1تفــاوت بین دیــابــت نوع .3

حاملگی را بشناسد               
عوامل اتیولوژیکی مرتبط با انواع دیابت را .4

شرح دهد    
ــه وجود .5 ــاتو فیزیولوژیکی ب از تغییرات پ

آمـده در اثر هر یـک از انواع دیابت مطلع   
بوده وتظــاهرات الینی هر یــک از آنهــا را 

وصیف نمایدت
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 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیري می–روش یاددهی
یا تراکمی (پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد نیاي یا تکوینی (در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان) و آزمون پایا(آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان) مرحلهتوانند به صورت آزمون وروديها بر اساس اهداف میآزمون

تسلط دانشجویان) برگزار گردد.
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اهمیت بالینی وتشــخیصــی آزمایشــات را .6
بشناسد

گام هاي  درمان دیابت را شرح دهد.7

درمان دیابت وعوارض 2
ومداخلات ناشی از دیابت 

درمانی ومراقبتی

ــب   .1 راجع بـه انواع رژیم هـاي غذایی مناسـ
جهت اسـتفاده افراد مبتلا به دیابت توضیح  

دهد           
ــیح  .2 ــایر روش هاي درمانی دیابت را توض س

دهد
ــی    .3 ــیــمســ ــل ــپــوگ ــای ــیــن ه ــفــاوت ب ت

ــنــدروم    ــابــتــی وســ ــیــدوزدی وکــتــواســ
هیپراسمولارغیرکتوزي را به خوبی بشناسد

عوارض دیررس ناشــی از دیابت را توصــیف .4
نموده واهمیــت اقــدامــات مراقبتی وخود 
ــگیري از بروز این     مـراقـبـتی را در پیشـ

مشکلات ذکر کند            
در زمـان رویـارویی با یک بیمار دیابتی که   .5

در شـــرایط بحرانی قرار دارد از اســـتراتژي 
هاي مراقبتی مورد نیاز آگاه باشد   
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تعریف چاقیافزایش وزن و چاقی 3
علل چاقی 

شیوع چاقی 
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عوارض چاقی و عوامل خطر عوارض و درمان4
را ه هاي درمان چاقی 
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:مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
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